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SIAULIU R. MESKUICIU MOKYKLA

PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJOS 2024 M. VEIKSMU

PLANAS

Priemoné

Veikla

Atsakingas
vykdytojas

1. ](si)pareigojimas
mokykloje ir

medziagy

1.1. Priimant vaikus ] mokykla, pasiraSoma

jos dvisalé mokymo sutartis, kurioje
teritorijoje nevartoti ir / ar
neplatinti psichoaktyviyjy

apibréziami Saliy j(si)pareigojimai, teisés
ir atsakomybé; j(si)pareigojimai dél
psichoaktyviyjy medziagy (jskaitant
narkotines medziagas, elektronines
cigaretes ir energetinius gérimus)
nevartojimo ir netur¢jimo ugdymo
jstaigoje ar jos teritorijoje;

Administracija

1.2. Kiekvienais naujais mokslo metais
pakartotinai informuoti tévus ir
moksleivius apie mokinio elgesio
taisykles mokykloje;

Klasés auklétojali

1.3. Mokyklos administracija ir mokytojai
turi aktyviai palaikyti prevencing veikla
mokykloje, turéti strategijg ir suprasti
Sios veiklos svarba.

Mokyklos
bendruomené

2. Aplinkos
atlikimas
aplinkoje.

testavimo
mokyklos

2.1. Kiekvienais mokslo metais atlikti
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
pédsaky aptikimg mokyklos patalpose.
Esant poreikiui atlikti  pakartotinus
aplinkos testavimo tyrimus;

Siauliy rajono VSB

2.2.Su aplinkos testavimo  rezultatais
supazindinti Mokyklos taryba, mokyklos
bendruomeng (mokytojus, tévus,
moksleivius). Rezultaty pavieSinimas
uztikrins didesne kontrolg;

Administracija

2.3. Apie nustatytas mokyklos aplinkoje
psichoaktyvigsias medziagas informuoti
teis€saugos  institucijas —  bitina
pasikviesti policijos atstovus ir aptarti
zingsnius, siekiant iSsiaiSkinti galimus
medZziagy platinimo kelius ar asmentis.

Administracija

3. Psichoaktyviyjy medziagy
prevencine

vartojimo
kontrolé

3.1. Pasaliniy asmeny lankymosi mokykloje
apskaita ir kontrol¢;

Administracija

3.2. Sustiprinti budéjimus mokykloje,
apzitrint ne tik koridorius, bet ir tualetus,
persirengimo kambarius;

Budintys
mokytojai




3.3. Isp¢jamaisiais  Zenklais  informuoti
mokyklos bendruomeng apie galiojancius
draudimus turéti ir / ar vartoti
psichoaktyvigsias medziagas (Lietuvos
Respublikos tabako kontrolés jstatymo 16
straipsnis reglamentuoja, kad draudziama
asmenims iki 18 mety rikyti (vartoti)
elektronines cigaretes ir turéti elektronines
cigaretes ar elektroniniy cigareciy
pildykles. Draudziama nupirkti ar kitaip
perduoti  elektronines  cigaretes ir
elektroniniy cigareciy pildykles asmenims
iki 18 mety).

Administracija

3.4.Sudaryti saugias ir priimtinas salygas
mokyklos bendruomenés nariams
anonimiskai, naudojant mokyklos pasto
dézute, pranesti apie narkotiky platintojus
ir / ar vartotojus.

Socialinis
pedagogas

3.5. Mokiniy poziurio ] psichoaktyviasias
medZiagas tyrimas ir analize.

Administracija

Mokiniy, vartojanciy,
eksperimentuojanciy  ar
nereguliariai vartojanciy,
narkotines,

psichotropines, kitas
psichika veikiancias
medZiagas, nustatymo
organizavimas mokykloje

4.1. Mokyklos pedagoginiai darbuotojai ar
visuomenes sveikatos priezitiros
specialistai jitarg, kad jy mokykla
lankantis vaikas mokyklos teritorijoje
vartoja narkotines, psichotropines, kitas
psichikag veikian¢ias medziagas, yra
apsvaiges nuo $iy medziagy, nedelsdami
informuoja apie tai mokyklos vadova ar jo
1galiotus asmenis;

Mokyklos
bendruomené

4.2. Mokyklos vadovas ar jo jgalioti asmenys,
esant 4.1. punkte nurodytoms
aplinkybéms:

4.2.1. nedelsdami informuoja vaiko atstovus
pagal jstatyma apie jtarima, kad jis
vartoja narkotines, psichotropines,
kitas psichika veikianc¢ias medZziagas,
yra apsvaiges nuo $iy medziagy ir kad
jam reikéty atlikti medicining apZiiira;

4.2.2. informuoja vaika, vaiko atstovus pagal
jstatyma apie asmens sveikatos
prieziiiros Istaigas, teikiancias
sveikatos prieZiiiros paslaugas;

4.2.3. informuoja vaika, vaiko atstovus pagal
istatymg apie institucijas, jstaigas,

organizacijas, teikiancias
psichologing, socialing, teising ar kita
pagalba;

Administracija

4.3. Mokyklos vadovas ar jo jgalioti asmenys
apie jtarimg, kad vaikas yra apsinuodij¢s
narkotinémis, psichotropinémis, kitomis
psichikg veikian¢iomis medziagomis ir jo
sveikatai ir gyvybei gresia pavojus,

Administracija




skubiai informuoja apie tai vaiko atstovus
pagal jstatyma.

5. Ziniy, jgiidziy, vertybiniy
nuostaty formavimas.

5.1. Organizuoti klasés valandéles psichikg

Klasés vadovai

veikianciy medZiagy prevencijos
temomis;

5.2. Organizuoti  susitikimus,  paskaitas, | Visuomenés
diskusijas su visuomenés sveikatos | sveikatos
specialiste temomis ,Kga Zinai apie | specialisté
narkotines medziagas?*“, , Narkotinés
medziagos. Pavojus sveikatai® , ,,Riikymo
zala“ ir pan;

5.3. Vyresniyjy klasiy mokiniams dalyvauti | Socialin¢ pedagogé
projekte ,Lankstinukas alkoholio,
rukymo, narkotiky zala sveikatai*;

5.4. rengti specialy skyrelj bibliotekoje
»Narkotikams, alkoholiui, rukymui - | Bibliotekininke
NE!*;

5.5. Klasés valandéliy metu organizuoti kino
ir video filmy ,Narkotiky kelias®,
»Kokainas“, ,Prazities karta®, , Apie
priklausomybe sukelianc¢ias medziagas ir
ju vartojimo prevencijg® ir pan.;

Klasés vadovai

5.6. Organizuoti paskaita mokiniy tévams | Visuomenés
apie medziagas veikiancias psichika; sveikatos
specialisté
5.7. Organizuoti Ankstyvosios intervencijos | Visuomenés
programg 7 ir 8 klasés mokiniams, | sveikatos
balandZio — geguzés ménesiais. specialisté, Siauliy
rajono VSB
sveikatos
stiprinimo
specialistés
5.8. Organizuoti paskaity cikla ,,Gyvenk | Gyvenimo jgiudZziy
sveikai® mokytojas

6. Informacijos teikimas
stenduose, mokyklos
tinklalapyje ar
elektroniniame dienyne

6.1. Nurodyti mokykloje dirbancio socialinio
pedagogo, psichologo, visuomenés
sveikatos prieZiiiros specialisto varda,
pavarde, individualaus mokiniy,
mokytojy ir tévy konsultavimo grafika,
darbo telefong, kitus kontaktinius
duomenis;

Administracija

6.2. Informuoti, kur ir kaip galima saugiali
pranesti apie narkotiky platintojus ir / ar
vartotojus;

Administracija

6.3. Nuolat skelbti ir atnaujinti informacija
apie sveikatg stende ,,Sveikata®.

Visuomenés
sveikatos
specialisté




